
 

MA TI KE TO PE 

4.10.4.10.4.10.4.10.2021202120212021    

Kahdenkalan Kahdenkalan Kahdenkalan Kahdenkalan 

keittokeittokeittokeitto,,,,    

leipäleipäleipäleipä, kurkku, kurkku, kurkku, kurkku    

SmoothieSmoothieSmoothieSmoothie    

    

    

        

5.105.105.105.10.2021.2021.2021.2021    

UunimakkaraUunimakkaraUunimakkaraUunimakkara    

PerunamuusiPerunamuusiPerunamuusiPerunamuusi    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

HedelmäsalaattiHedelmäsalaattiHedelmäsalaattiHedelmäsalaatti    

6.106.106.106.10.2021.2021.2021.2021    

PorkkanaoPorkkanaoPorkkanaoPorkkanaohukaisethukaisethukaisethukaiset    

Perunat, kastikePerunat, kastikePerunat, kastikePerunat, kastike    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

KerrosviiliKerrosviiliKerrosviiliKerrosviili    

7.107.107.107.10.2021.2021.2021.2021    

JauhelihaperunasoseJauhelihaperunasoseJauhelihaperunasoseJauhelihaperunasose    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

MansikkakiisseliMansikkakiisseliMansikkakiisseliMansikkakiisseli    

8.108.108.108.10....2021202120212021    

Keltainen Keltainen Keltainen Keltainen 

broileririsottobroileririsottobroileririsottobroileririsotto    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

VaniljaVaniljaVaniljaVaniljakiisselikiisselikiisselikiisseli    

    

11.1011.1011.1011.10.2021.2021.2021.2021    

LihaLihaLihaLihakeittokeittokeittokeitto    

Pehmeä leipäPehmeä leipäPehmeä leipäPehmeä leipä    

TuorepalaTuorepalaTuorepalaTuorepala    

JogurttiJogurttiJogurttiJogurtti    

    

12.1012.1012.1012.10.2021.2021.2021.2021    

KasvisKasvisKasvisKasvispastapastapastapasta    

salaattisalaattisalaattisalaatti,,,,    

VadeVadeVadeVadelmakiisselilmakiisselilmakiisselilmakiisseli    

13.1013.1013.1013.10.2021.2021.2021.2021    

KinkkukiusausKinkkukiusausKinkkukiusausKinkkukiusaus    

Punajuuri, Punajuuri, Punajuuri, Punajuuri, 

raejuustoraejuustoraejuustoraejuusto    

HerukkakiisseliHerukkakiisseliHerukkakiisseliHerukkakiisseli    

14.1014.1014.1014.10.2021.2021.2021.2021    

SmetanaSmetanaSmetanaSmetanakalakalakalakala    

PerunamuusiPerunamuusiPerunamuusiPerunamuusi    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

RisifruttiRisifruttiRisifruttiRisifrutti    

15.1015.1015.1015.10.2021.2021.2021.2021    

PossunlihakastikePossunlihakastikePossunlihakastikePossunlihakastike    

PerunatPerunatPerunatPerunat    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

BoysenmarjakiisseliBoysenmarjakiisseliBoysenmarjakiisseliBoysenmarjakiisseli    

18.1018.1018.1018.10.2021.2021.2021.2021    

BroilerikastikeBroilerikastikeBroilerikastikeBroilerikastike    

PerunatPerunatPerunatPerunat    Koulut:Koulut:Koulut:Koulut:    

riisiriisiriisiriisi    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

MarjaviiliMarjaviiliMarjaviiliMarjaviili    

    

    

19.1019.1019.1019.10.202.202.202.2021111    

LohiLohiLohiLohikeittokeittokeittokeitto    

Pehmeä leipäPehmeä leipäPehmeä leipäPehmeä leipä    

PaprikaviipalePaprikaviipalePaprikaviipalePaprikaviipale    

OmenaOmenaOmenaOmena----

kaurapaistoskaurapaistoskaurapaistoskaurapaistos    

20.1020.1020.1020.10.2021.2021.2021.2021    

KasvisrisottoKasvisrisottoKasvisrisottoKasvisrisotto    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

JogurttiJogurttiJogurttiJogurtti    

21.1021.1021.1021.10.2021.2021.2021.2021    

MakkarakeittoMakkarakeittoMakkarakeittoMakkarakeitto    

KurkkuviKurkkuviKurkkuviKurkkuviiiiipalepalepalepale,,,,    

leipäleipäleipäleipä    

Koulut: Koulut: Koulut: Koulut: MannapuuroMannapuuroMannapuuroMannapuuro    

MansikkaMansikkaMansikkaMansikkakiisselikiisselikiisselikiisseli    

22.1022.1022.1022.10.2021.2021.2021.2021    

LasagneLasagneLasagneLasagne    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

SuklaaSuklaaSuklaaSuklaakiisselikiisselikiisselikiisseli    

25.1025.1025.1025.10.2021.2021.2021.2021    

NakkikastikeNakkikastikeNakkikastikeNakkikastike    

PerunatPerunatPerunatPerunat    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

Juotava jogurttiJuotava jogurttiJuotava jogurttiJuotava jogurtti    

    

    

26.1026.1026.1026.10.2021.2021.2021.2021    

JauhelihapihvitJauhelihapihvitJauhelihapihvitJauhelihapihvit    

PerunatPerunatPerunatPerunat    

KastikeKastikeKastikeKastike    

AprikoosiAprikoosiAprikoosiAprikoosikiisselikiisselikiisselikiisseli    

27.1027.1027.1027.10.2021.2021.2021.2021    

MerimieslaatikkoMerimieslaatikkoMerimieslaatikkoMerimieslaatikko    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

ViilisViilisViilisViilis    

28.1028.1028.1028.10.2021.2021.2021.2021    

BroileriBroileriBroileriBroilerikeittokeittokeittokeitto    

SämpyläSämpyläSämpyläSämpylä    

TomaattiviipaleTomaattiviipaleTomaattiviipaleTomaattiviipale    

RuusunmarjarahkaRuusunmarjarahkaRuusunmarjarahkaRuusunmarjarahka    

29.1029.1029.1029.10.2021.2021.2021.2021    

KalapuikkoKalapuikkoKalapuikkoKalapuikko    

PerunamuusiPerunamuusiPerunamuusiPerunamuusi    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti, , , , 

TartarkastikeTartarkastikeTartarkastikeTartarkastike    

OmenakanelikiisseliOmenakanelikiisseliOmenakanelikiisseliOmenakanelikiisseli    

1.111.111.111.11.2021.2021.2021.2021    

BroilerikiusausBroilerikiusausBroilerikiusausBroilerikiusaus    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

HedelmäviiliHedelmäviiliHedelmäviiliHedelmäviili    

2.112.112.112.11.2021.2021.2021.2021    

JauhelihakastikeJauhelihakastikeJauhelihakastikeJauhelihakastike    

PerPerPerPerunat/spagettiunat/spagettiunat/spagettiunat/spagetti    

PorkkanaraastePorkkanaraastePorkkanaraastePorkkanaraaste    

MustikkaMustikkaMustikkaMustikkakiisselikiisselikiisselikiisseli    

        

3.113.113.113.11.2021.2021.2021.2021    

Kasvispihvi/Kasvispihvi/Kasvispihvi/Kasvispihvi/Koulut:Koulut:Koulut:Koulut:    

kasviskasviskasviskasvisnugettinugettinugettinugetti    

PerunamuusiPerunamuusiPerunamuusiPerunamuusi    

KermaviilikastikeKermaviilikastikeKermaviilikastikeKermaviilikastike    

SalaattiSalaattiSalaattiSalaatti    

HedelmärahkaHedelmärahkaHedelmärahkaHedelmärahka    

4.114.114.114.11.2021.2021.2021.2021    

PinaattikeittoPinaattikeittoPinaattikeittoPinaattikeitto    

RiisipiirakkaRiisipiirakkaRiisipiirakkaRiisipiirakka    

KananmunaKananmunaKananmunaKananmuna    

MarjaMarjaMarjaMarjakiisselikiisselikiisselikiisseli    

    

5.115.115.115.11.2021.2021.2021.2021    

AppelsiiniAppelsiiniAppelsiiniAppelsiini----

sitruunakalasitruunakalasitruunakalasitruunakala    

PerunamuusiPerunamuusiPerunamuusiPerunamuusi    

SaSaSaSalaattilaattilaattilaatti    

PersikkaPersikkaPersikkaPersikkakiisselikiisselikiisselikiisseli    

    

                                                                                                                             


