Ruokalista Kunnantalo 26.10. - 20.11.2020

MAANNANTAI

TISTAI

KESKIVIIKKO

TORSTAI

PERJANTAI

19.10. 2020
LOUNAS:
Kalakeitto,
pasteija,
Viilis

20.10.2020

Nakkikastike,

perunat,

salaatti,
Mansikka-raparperikiisseli

21.10.2020
Pinaattiohukaiset,
perunat

kastike,

salaatti,
Mustikkarahka

22.10.2020
Jauhelihakeitto,
sampyl3,
tuorekurkku,
Mangokiisseli

23.10.2020
Lihakiusaus,
salaatti,
jaatelo

26.10.2020
Jauhelihakastike,
perunat/ spagetti salaatti,
Juotava jogurtti,

27.10.2020
Kasvispihvi,
perunasose,
kermaviilikastike,
salaatti,
Vadelmakiisseli

28.10.2020
Seikeitto,
pehmea leip3,
maustekurkku,
Persikkakiisseli

29.10.2020
Broileripastavuoka,
mustaherukkahillo,
salaatti,

Jogurtti

30.10.2020
Uunimakkara,
perunasose,
salaatti,
jaatelo

02.11.2020
Broilerikastike,
perunat/riisi,
salaatti,
Vanukas

03.11.2020
Kalapihvi,
perunasose,
salaatti,
Hedelmasalaatti

04.11.2020
Pinaattikeitto,
kananmuna,
riisipiirakka,
Persikkarahka

05.11.2020
Makaronilaatikko,
porkkanaraaste,
Paarynakiisseli

06.11.2020
Lihapyorykat,
perunat,
kastike,
salaatti,
jaatelo

9.11.2020

Lihakeitto,

pehmea leipa, juusto
Jogurtti

10.11.2020
Lohikiusaus,
salaatti,
Vadelmakiisseli

11.11.2020
Riisipuuro, kiisseli
Makkarakeitto
Mutti,

tuorepala,
Suklaakiisseli

12.11.2020
Lihapullakastike,
perunat,
salaatti,
Appelsiinikiisseli

13.11.2020
Kasvispyorykka
Perunasose
salaatti,
jaatelo

16.11.2020
Broilerikeitto, tomaatti,
Viilis

17.11.2020
Kalapuikot,
perunasose,
tartarkastike,
salaatti,
Mansikkakiisseli

18.11.2020
Hernekeitto,

pehmea leip3, juusto,
tuorekurkku,

Latyt ja hillo

19.11.2020
Kasvisrisotto,
salaatti,
Vispipuuro

20.11.2020
Jauhelihapihvi,
perunasose,
salaatti,
jaatelo

vetuloa lounaall
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