SIEVIN PAIVAKODIT JA RYHMAPERHEPAIVAKODIT RUOKALISTA

2020-

1.VKO 2.VKO 3.VKO 4.VKO 5.VKO
MA uunikala jauhelihapihvit lihakastike jauhelihaperunasose- |broilerikeitto
perunat perunasose perunat pata paprikasuikale
vihredsalaatti lAmminkasvis puolukkahillo ruisvuokaleipd
melonimix vihredsal.ananaspala |vihredsalaatti tomaattilohkot
vélipalaljogurtt juotavajogurtti sampyla ja kaakao jogurtti viili
TI jauhelihakeitto lihakeitto lohikiusaus seikeitto liha-perunalaatikko
tomaattiviipaleet juusto punajuurikuutio ruispala punajuuri
sampyla tuorekurkkuviipaleet raejuusto suolakurkkuviipaleet
perunarieska
vélipalamangososekiisseli omenakiisseli vatkattuhedelmé&puuro |vadelmakiisseli mustikkakiisseli
KE porkkanaohukaiset hauskat kalapihvit kasvissosekeitto broileripastavuoka lihakiusaus
perunat, kastike perunasose tomaattiviipaleet mustaherukkabhillo romainsalaatti
kiinankaalisalaatti kaali-punakaaliraaste |vaaleavuokaleipa vihredsalaatti cantaloupekuutio
persikkakuutio minikurpitsakuutio
valipalajvatkattumarjapuuro mustikkapuuro jogurtti ruispuolukkapuuro hedelmarahka
TO makkarakeitto pinaattikeitto uunimakkara nakkikeitto hernekeitto
juusto kananmuna perunasose tomaattiviipaleet tuorekurkkuviipaleet
porkkanapala hedelma vihredsalaatti multti rieska
tomaattikuutio
kurkkukuutio
vélipalajmansikkakiisseli ruusunmarjakiisseli boysenmarjakiisseli keltainenkiissel ohukaiset ja hillo
PE lasagne makaronilaatikko lihapy6rykkakastike jauhelihakastike kasvispihvit
vihredsalaatti porkkanaraaste perunat spagetti perunasose,tartar
paprikakuutio lantturaaste kaaliraaste lAmminkasvis
mangoinenkurpitsa tuorekurkkuraaste
valipalariisifrutti tai marjarahka aprikoosisosekiisseli  [rahka riisipiirakka




