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Ohjeet varhaiskasvatukseen ja kouluille

Jos lapsella tai henkilokunnan jasenella on koronavirusinfektioon sopivia oireita (pdansarky, haju- tai
makuaistin hairiot, nuha, nenan tukkoisuus, yska, hengenahdistus, voimattomuus, vasymys, lihaskivut,
kurkkukipu, kurkun karheus, kuume, pahoinvointi, oksentelu, ripuli) tarkeinta on sairastaa kotona.

Lievdoireisen ei tarvitse valttamatta hakeutua terveydenhuollossa tehtavaan korontestiin
Poikkeuksena lapsilla:

- Riskiryhmaan kuuluvat
- Jos sairastunut tarvitsee ldakarin arvioita

Lievdoireinen voi halutessaan tehda kotona kotitestin (ei koske sote-tyontekijoita)
Positiivinen kotitesti tulee varmentaa terveydenhuollossa, jos:

- Tarvitset/vanhempi tarvitsee virallista A-todistusta tartuntatautipdivdrahaa varten
- Tarvitset koronapassia
- Virallisen testiajan voit varata Kallion koronaneuvonnasta p. 08-419 5140

- Jos et tarvitse virallista todistusta tai koronapassia:
o Sairastettuasi kotona 5 vuorokautta, voit palata t6ihin/kouluun/paivahoitoon, mikéli olet
kuumeeton ja oireet ovat selkeasti helpottaneet
- Mikali sairastaminen pitkittyy, tarvitaan |dakarin arvio. Voit olla yhteydessa PPKY Kallion
koronaneuvontaan p. 08-419 5140

Jos oppilaalla/varhaiskasvatukseen osallistuvalla/henkil6kunnan jasenelld todetaan koronavirustartunta

- Jos todetaan koronavirustartunta, sairastunut asetetaan kotieristykseen ja muu luokka /ryhma
jatkaa lahiopetuksessa normaaliin tapaan, jos ovat oireettomia

- Kun opettaja/varhaiskasvattaja saa tietdd koronatartunnasta, luokalle/ryhmalle voi laittaa viestin,
ettd oppilaat/lapset ovat mahdollisesti voineet altistua koronavirukselle. Jos luokan/ryhman
lapselle tulee oireita, niin hdanen tulee jaada kotiin sairastamaan. Testiin hakeudutaan ylla olevan
ohjeen mukaisesti.

Kouluissa ja varhaiskasvatuksessa noudatetaan edelleen terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ja opetus- ja
kulttuuriministerion ohjetta: https://okm.fi/documents/1410845/22330894/0OKM+THL+suositus+-
+opetus+ja+varhaiskasvatus+22.12.2021.pdf/832206a8-3ea5-c002-f34e-
2a9bd4829b68/0OKM+THL+suositus+-+opetus+ja+varhaiskasvatus+22.12.2021.pdf?t=1641298872392

Omikron variantti tarttuu erittain herkasti ja voi levita my6s kouluilla ja varhaiskasvatuksessa. Taman
vuoksi THL:n ja OKM:n ohjetta suositellaan noudattamaan.
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